




医療法人ハートフル 廿日市市
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OPEN

首・肩・腰の悩み
私たちにご相談ください

動ける体へ。

頚椎、腰椎など脊椎の手術開始

スタッフ（職員）募集
募集職種の詳細はQRコードから

応募締切 ９月19日(金)
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広
島
電
鉄
の
駅
周
辺
を
探
索
し
、編
集
部
が

気
に
な
る
お
店
を
取
り
上
げ
る
コ
ー
ナ
ー
。同

駅
は
１
９
２
５
年
の
開
業
当
初
、串
戸
ト
ン
ネ
ル

の
す
ぐ
近
く
に
あ
り
ま
し
た
が
、１
９
４
５
年
に

現
在
地
に
移
り
ま
し
た
。J
R
の
宮
内
串
戸
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か
ら
歩
い
て
約
２
分
と
、乗
り
換
え
も
し
や
す

い
便
利
な
駅
で
す
。
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昭
和
25
年
頃
観
音
新
町
で
開
業
し
た
、県
産

牛
豚
肉
を
中
心
と
し
た
精
肉
と
、手
作
り
惣
菜

の
お
店
。広
島
牛
を
一
頭
仕
入
れ
し
、惣
菜
に
も

使
用
。看
板
商
品
は
砂
糖
醤
油
を
塗
っ
て
直
火

で
網
焼
き
し
た「
牛
の
あ
み
焼
き
」
。冷
め
て
も

美
味
し
く
、脂
が
白
く
固
ま
ら
な
い
の
で
弁
当

に
も
適
し
て
い
ま
す
。写
真
は
４
代
目
の
菊
崎

直
人
さ
ん
。

　

専
用
ク
ラ
ブ
１
本
、ボ
ー
ル
１
個
で
プ
レ
ー
で

き
る
年
齢
層
の
広
い
ス
ポ
ー
ツ
。総
延
長
８
３
０

メ
ー
ト
ル
の
天
然
芝
コ
ー
ス
で
、宮
島
を
眺
め
な

が
ら
プ
レ
ー
が
で
き
る
。体
験
教
室
や
道
具
の

無
料
レ
ン
タ
ル
も
あ
り
。駐
車
無
料
。

　

手
作
り
ケ
ー
キ
と
焼
き
菓
子
の
お
店
。写
真

は「
シ
ャ
ン
テ
ィ
シ
ョ
コ
ラ
」
。塩
の
効
い
た
ク
ッ

キ
ー
生
地
に
、ナ
ッ
ツ
ペ
ー
ス
ト
、ど
っ
し
り
と
し

た
チ
ョ
コ
が
の
っ
た
人
気
ケ
ー
キ
。イ
ベ
ン
ト
用

で
し
た
が
望
む
声
が
多
く
、定
番
品
に
。

school Tim
es 学園だより 地元の高校・大学の皆さんに、学校の

行事や出来事を書いていただくコーナーです。August
広
島
県
立
五
日
市
高
等
学
校  

ボート部と空手道部がインターハイに出場しました

『ヒロシマの心』を執筆して　特進コース２年 友田佳奈美

　7月15日（火）に熱中症対策で、廿日市市のグロー
バルリゾート総合スポーツセンター・サンチェリーで初
めて屋内球技大会、全学年そろって「ドッヂボール」を
行いました。男子は各学年６チームの３リーグで、女子は
１年生６チームの１リーグ、２・３年生は18チームを３リー
グに分けてクラス対抗で対決しました。どのチームもみ
んなで協力し合って、全力で楽しんでいました。最後に
は各リーグの１位同士でエキシビジョンマッチを行い、盛大に盛り上がりました。会
場の準備、運営、片付けなどをたくさんの人たちのご協力でスムーズに進めること
ができ、安全に行うことができました。　　生徒会総務部体育局　渡邉　直翔

　私は平和活動に取り組む児童生徒が被爆 80 年の節目につづった
文章をまとめた「ヒロシマの心８」（NPO 法人 HPS 国際ボランティア
出版）に寄稿させていただきました。昨年私が参加した「ヒロシマジュ
ニア国際フォーラム」では２３カ国から来た４０名の留学生と意見を交
換しました。立場の異なる国の人が意見を出し合いながら、一つの平
和宣言を作ることは、お互いの理解につながり、視野を広げることが
できる活動でした。「ヒロシマの心」を執筆するにあたり、文章で平
和への思いを綴ることは、自分の思いを再認識することにつながりま
した。戦後８０年に際し、戦争や紛争のない社会になることを実現していきたいです。
【今後の予定】◇9月13日(土)中等部オープンスクール  ◇9月27日(土)高等部オープンスクール
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初心者のためのスマホ相談会
　令和７年８月８日（金）、佐伯区の吉見園公民館
で「初心者のためのスマホ相談会」が実施され、
ボランティアとして本校生徒が参加しました。生徒
は高齢者の方々の相談に親身に応じ、身振り手振
りを交えながらアプリやインターネットの使い方を
説明しました。この相談会には３年連続で参加さ
せていただいており、今年もたくさんの生徒が参
加しました。貴重な体験をさせていただき、ありがとうございます。　　
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　7月22日（火）～ 26日（土）に本校で実施された「グロー
バルスタディーズプログラム（GSP）」に1、2年生の希望者６０
名が参加しました。グローバル社会で活躍するための資質・
能力(コミュニケーション能力、異文化理解力、リーダーシップ
、主体性 )を高める内容で、国内の外国人留学生をリーダー
とする６～７名のグループで、世界の様 な々課題について、英語によるプロジェクト
学習やディスカッションなどを通じて解決法を探究しました。最初は、英語で自分の
考えが上手く伝えられていないのではないかと不安がありましたが、留学生の方
と々の交流の中で「チャレンジすること」の大切さを感じ、プログラムの最後には自
分の考えを、自信をもって表現をできるようになりました。（1年参加者の感想より）
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「ほめ達」検定に全生徒1,150人が挑戦
　7月２３日（金）、本校では講師の先生をお招きして
「ほめ達！」検定3級に全生徒が挑戦しました。これは
人の良さを見つけて伝える“ほめるマインド”を育て、
誰もが安心して成長できる温かな教育環境を作りた
いという思いから、教職員全員が取得しています。
　最初は緊張気味だった生徒たちも、次第に表情が
ほころび、会場には自然な笑顔が広がっていきまし
た。結果は全員合格！これを機によりよい「友達の輪」が広がればいいですね。
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　7月22日（火）に、講堂にて探究発表会が行われた。事前に行わ
れた中間発表でファイナリストとして選ばれた３年生１０名が、スライ
ドを使って１年にわたる個人探究の成果発表を行った。探究テーマ
は、「天然酵母の作成」「お笑いから学ぶ楽しい授業をする方法」
「日本人とマサイの人の理想像の違い」など多岐にわたり、自分の興
味関心のある事柄について、アンケートをとったり実験をしたりして
質の高い探究結果となった。後輩である１、２年生も、自分たちの探
究の参考にしようと集中して先輩の発表を聞いていた。岡山県青少年教育センター閑谷学校
から香山先生を招き、それぞれの発表に講評をいただき、ファイナリスト達は真剣な表情でそ
の講評を聞いていた。自らの将来や進路につながる探究発表会となったことだろう。
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　８月５日に、『平和祈念被爆 80年原爆死没者追悼イベント「つ
なげよう！未来へ」』にボランティアとして参加し、6日には第 43
回大竹市原爆死没者追悼・平和祈念式典に参加し、司会を務
めました。緊張もありましたが、多くの方々の思いをつなぐという
大切な役割を果たせたことに、心から感謝しています。
　黙とうや献花の時間を通して、戦争によって命を奪われた方々
への思いを、より深く感じることができました。原爆の悲惨さや命
の尊さ、そして平和の大切さについて、改めて考えるきっかけにもなりました。
　これからも、平和の尊さを胸に刻み、その思いを次の世代へしっかりと伝えていきたいです。
（生徒会長　松本紫音）

広
島
県
立
大
竹
高
等
学
校

広
島
県
立
廿
日
市
高
等
学
校

　今年の全国高等学校総合体育大会（インターハイ）
は、広島県など中国５県が会場となり、廿高からはボ
ート部（ローイング競技）と空手道部が出場しました。
ローイング競技は福山市の芦田川で行われ、地元で
もあり多くの方から声援をいただきました。空手道競
技は倉敷市で行われ、女子個人形競技の県代表とし
て、精一杯競技することができました。
（写真はボート部です）

「全国大会壮行式」
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　７/１８(金)、全国大会壮行式が行われました。
香川県で開催される全国高等学校総合文化祭
にはバトンと囲碁。また中国ブロックで開催され
るインターハイ「開け未来の扉 中国総体 2025」
にはなぎなたとローイング(ボート)が出場します。
また地元開催の陸上競技・水泳(競泳)では本校
生徒が大会の運営役員として参加します。暑い
暑い夏だけど、がんばれ協創生!!

湯来南高校若桐祭
広
島
県
立
湯
来
南
高
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　若桐祭とは湯来南高校の文化祭です。湯来南ならではの
アットホームな雰囲気の中、和太鼓演奏や作品の展示、地域
の特産が味わえる食品バザーも行います。今年のテーマは
「夢にきらめけ　明日にときめけ！若桐祭」です。「未来のため
に、今を頑張る」湯来南高校生の姿をぜひ、見に来て下さい。
【日 時】10月4日（土）10時～  　【場 所】湯来南高校
【対 象】小・中学生とその保護者 【申込方法】事前申込制
ポスターデザイン　長谷川　天翔

（３）
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